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Joachim Day, 49, geboren in
Lérrach, absolvierte nach dem
Abi ein Volontariat bei der Lokal-
redaktion der Baodischen Zeitung
Weil om Rhein und begann
daraufhin ein fir ihn schwerlich
zu ertragendes BWL-Siudium in
Minchen. Trotz allen Unmuts
schloss er 1988 als Diplom-Kauf-
mann ab und kehrte diesem
Berufszweig fiir immer den Riicken.
1989 startete er als Sportreporter
bei RTL Bayern mit der legendaren
JChrysler Sportblende”, war dann
for den MDR und das DSF tatig,
bevor er ab 1995 frei als Reporter/
Moderator bei mehreren TV-An-
stalten (v, a. ZDF, n-tv, minchen.
tv] arbeitete. Seit einigen lJahren
preduziert Joachim Doy zudem
Image-Filme fir Unternehmen,
Selbststandige, Stadte und Ge-
rmeinden etc. und ist Medientrainer
fir Sportler, Politiker, Unternehmer,
Fiihrungskréfte und Verbénde.

Was war |hr Barufswunsch als Kind?
Frauenheld,

Ihe Lieklingstach in der Schuls?
Gemischter Sportunterricht.

Ihre erste journolistischa Aufgabe?

Im zaren Aller von 1% Jahren ein
Bericht fir die Badische Zeitung (2.
Dezembar 1980): Wencke Myhra
und Michael Pleghar anlésslich der
Aktion MWeltstars helfan hungernden
Kindern® im ,Gasthaus Adler” in

ZUR PERSON

e

lch Ulber | mich

Joachim Day

Weil am Rhein. Text: Luft nach obean;
Fotos: nicht druckreif, wurden aber
trotzdem verdtfentlicht,

Welchen Beruf haben Vater und Mutter ausgaiibt?
Yater: Maschinenbauingenieur, Mutter;
Sekretéirin bei einem Pharmaunter-
nehmen.

Wo beziehungsweise von wem hoben Sie fiir den
Beruf om meistan gelernt?

Ich donke den Kollegen Michael
Stiirzenberger (RTL Bayern), Claus
Beissner (NDR Hérfunk) und Walter
lchannsen (NDR Fernsehen) fiir ihr
Vertrauen, das sie, ohne zu wissen,
wer und was auf sie zukemmt, Anfang
der 20er in mich gesetzt hatten.

Mit welchem Kollegen wiieden Sie gern einen Manat
lang tavschen?

Mit irgendeinem der villig talent-
freien sogenannten Redaktsure/
Reporter/Moderateren  unserer TV-
Medienlandschaft, um zu erfahren,
welche Beweggriinde sie haoben,
mit ihrem Monsens Zuschauer {und
Kellegen) zu érgern.

Gibt es Kollegen, die Sie bewundern?

Den  vielfach  cusgezeichneten
Michael Dittrich (SWR/ARD), der
trotz seiner schweren Krankheit nie
den Lebensmut verlar und weiterhin
fantastische Arbeit abliefert, Danke
fiir deine Freundschaft.

Ihee orofte spartliche Leistung?

Als Jugendlicher: Tischtennis - Siid-
bodische Auswaohl. Als Erwachsener
bis Handball-Regionalliga gespielt
und erfohren missen, doss ich auf
Grund des Trainingsumfangs meinem
LBerufswunsch als Kind” nicht mehe
nachkommen  konnte.  Handball
an den Nagel gehéngt und erst im
reiferan Alter wisder aufgenommen.

Ihra persanliche Starke/Schwiche?
Humer, varbehaliloses Bescheidenheit,

Hoben Sie ein Hobby?

Tischtennis [im Spielbetrieb und als
Trainer) und Haondball, beides leider
auf einem onderen Niveau als frilher,
Der freie Fall ist nicht aufzuhalten.

Was (odar wer) mativiert Sia?

Mein  zweisinhalbjdhriger Sohn Jan,
meine neugeborene Tochter Kira,
meine Frau Katrin, Siege und Erfolge.
Die Uberzeugung anderer, ous
Miederlagen wirde der Mensch eher
wachsen und mehr lernen, ist fiir
mich nicht nachvollziehbar.

Haben Siz schan einmal sing Entscheidung bereut?
In ginem Sport-Talk fir n-fv gab mir
Ottmar Hitzfeld zu versiehen, er habe
noch nie eine Entscheidung bereut,
da er sie zu dem Zeitpunkt, als er
sie traf, als richtig befand. Ich hobe
lange gebraucht, diese Aussoge zu
kapieren,

Wem sind Sie ewig dankbar?

Das kommit nech: Meinen Kindern,
die mirauch im h&heren Altar meinen
ausufernden Lebensstil erméglichen
wardan.

Woron glouben Sie?

An meine Bescheidenheit und an
die Evolution: Selbstkréifie reinigen
den Markt von Dompfplouderarn
und sonstigen verhaltensauffélligen
. Pleifen”.

Welchen Traum machten Sie sich noch erfiillen?
Einige TV-Chefposten-lnhabar zur
Einsicht zu bringen, doss Lob nichis
Ekelhaftes ist.

Was ist fir Sie ein perfekter Tog?

Wenn mir wenigstens ein poar bislang
kritikresistente TV Chefposten-Inhober
sogen, sie seien nicht allwissend.

Welthe Uberschrift wiirdan Sie Ihrem Leben gaben?
Er gab alles, seinem ,Berufswunsch
als Kind” gerecht zu werden.
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